
FORMATION RITIMO

«Accompagnement de jeunes porteurs de projets de Solidarité Internationale».

Lundi 29, mardi 30 et mercredi 31 août 2011
à l'espace Escale, relais international de la jeunesse de Poissy (78 / département des 

Yvelines)

Tarif tout compris (frais pédagogiques + 2 nuits avec hébergement en pension complète)
 

 583,50 euros (avec bénéfice d'une prise en charge financière par un organisme de formation : n° de 
déclaration d'activité : 11 75 45952 75)

158,50 euros (sans le bénéfice d'une prise en charge financière par un organisme de formation)

Pour des aménagements sur l'hébergement, nous consulter.
Attention : depuis la gare de Lyon à Paris, l'accès au lieu de formation est d'environ 1 heure (RER + 20 min.  

de marche à pied)

Pourquoi cette formation ?
L'engagement des jeunes pour des actions de solidarité à l'échelle internationale ne se dément pas ! Pour 
autant, la bonne volonté ne suffit pas pour qu'un projet de solidarité internationale soit réussi !
C'est la raison pour laquelle l'accompagnement des initiatives est important, dans un contexte ou les 
dispositifs et financements pour ce type d'actions sont en constante progression (notamment au sein des 
collectivités locales).
Que ce soit pour construire un dispensaire dans un village malien, monter un partenariat avec une troupe de 
théâtre péruvienne ou encore mener des actions de sensibilisation à la protection de l'environnement au 
Maroc, la diversité des actions est large et témoigne d'intentions de solidarités qu'il faut impérativement 
encourager mais également accompagner.
Depuis quelques années, le réseau Ritimo a entrepris de s'intéresser collectivement, via ses membres et ses 
relais, à cette question de l'accompagnement et, au-delà, à la question du sens de l'engagement.
La formation est à la fois un temps d'apport en terme de contenu sur l'accompagnement et les dimensions de 
la solidarité internationale touchant à cette question mais également un temps d'échanges entre les 
participants.
C'est aussi un temps de réflexion et d'interrogation sur l'engagement des jeunes dans des projets de solidarité 
internationale. 



A qui s'adresse la formation ?
Cette formation s'adresse à toute personne de niveau débutant / moyen en accompagnement de jeunes dans 
des projets de solidarité internationale (ex. animateurs au sein d'associations, de MJC ou de collectivités 
locales mais aussi enseignants accompagnant des élèves sur des projets de solidarité internationale).

Objectif général de la formation :
Connaître l'ensemble des éléments touchant à l'accompagnement de jeunes porteurs de projets de solidarité 
internationale (notion d'accompagnement, dispositifs, outils, animations...) afin d'être en capacité de faire de 
l'accompagnement à l'issue de la formation.

Objectifs spécifiques :
Les participants devront :

• Maîtriser les apports théoriques et pratiques pour accompagner de jeunes porteurs de projets de 
solidarité internationale 

• Etre capable de préparer avec les jeunes une réflexion portant sur :
o les motivations,
o la rencontre interculturelle,
o le sens et l’éthique du projet (question du don, effets de l’action…),
o la question du partenariat,
o la notion de solidarité internationale,
o le retour et les conséquences sur les jeunes eux-mêmes du projet,

• Etre capables de se lancer dans l’accompagnement de projets de jeunes à l’issue de ce temps de 
formation.

Programme :

Lundi 29 août :

A partir de 12h00 et jusqu'à 13h30 : accueil.

14h00 - 14h15 : Présentation des formateurs, des participants et du déroulement de la formation

14h15 – 15h00 : Et si on faisait connaissance ? Temps de rencontre et d'échange sur les projets, expériences 
et motivations des participants

15h00 – 16h30 :  Introduction à la problématique
Les enjeux de l'engagement des jeunes dans des projets de solidarité internationale

16h30 – 16h45 : Pause

16h45 – 18h30 : Que signifie accompagner ? Posture et méthodologie

19h30 : Repas

Soirée libre



Mardi 30 août :

9h00 – 11h00 : la question de la motivation des jeunes et de la dynamique de groupe dans l'accompagnement

11h15 – 11h30 : Pause

11h30 – 12h30 : Les enjeux interculturels dans l'accompagnement. Comment préparer les jeunes à l'échange 
et à la rencontre ? 

12h30 : Repas

14h30 – 15h30 : Les enjeux interculturels dans l'accompagnement. Comment préparer les jeunes à l'échange 
et à la rencontre ? (suite)

15h30 – 15h45 : Pause.

15h45 – 18h00 : La dimension partenariale : comment appréhender la relation avec le partenaire du Sud ?

Soirée : jeu interculturel

Mercredi 31 août : 

9h00 – 12h00 : L'impact au « Sud » des projet jeunes de Solidarité internationale

12h30 : Repas

14h00 – 15h30 : Au retour, restituer le projet : quelques exemples et témoignages d'actions.

15h30 – 16h00 : Evaluation


